
Hvilke muligheter gir Nye Aker
og Nye Rikshospitalet?

Informasjonsmøte for byggenæringen 24.01.2024



Om presentasjonen

Denne presentasjonen ble holdt på et åpent informasjonsmøte for 
aktører i byggenæringen 24.01.2024.

HelseSør-Øst prosjektorganisasjon tar forbehold om eventuelle feil i 
presentasjonen.

Presentasjonengir et bildeavplanlagte entrepriser på tidspunktet for 
foredraget. Dette vil kunne endre seg.

Alle konkurranser og invitasjoner til markedsdialog annonseres 
gjennom portalen for offentlige anskaffelser www.doffin.no.

Spørsmåltil dennepresentasjonenkan rettestil
hso.prosjektorganisasjon@sykehusbygg.no

http://www.doffin.no/


Vårt oppdrag:

Videreutvikling av Oslo universitetssykehus



Velkommen!

Dag Bøhler
Programdirektør OUS prosjektene

Per Bjørnar Børresen
Prosjektdirektør Nye Rikshospitalet

Karl Otto Jansen
Prosjektdirektør Nye Aker



Målbilde vedtatt 2016

Planene for utvikling av Oslo universitetssykehus 
innebærer at det skal bygges:

Ået nytt stort akuttsykehus på Aker med psykisk 
helsevern, rusbehandling og somatikk.

Ået samlet og komplett regionsykehus 
inkludert lokalsykehusfunksjoner på Gaustad.

ÅRadiumhospitalet skal videreutvikles som 
spesialisert kreftsykehus. Utbyggingen av nytt 
klinikkbygg og protonsenter på 
Radiumhospitalet pågår.

I tillegg skal det etableres en regional sikkerhets-
avdeling (RSA) til erstatning for nåværende 
virksomhet på Dikemark



Status- videreutvikling av Oslo universitetssykehus HF

Å Ferdiggrad: ca. 90 %
Å SAT og integrerte systemtester i 

kombinasjon med 
kompletteringsarbeider pågår

Å Godt samarbeid med sykehus i 
drift vegg i vegg med 
byggeplassen

Å Planlagt ibruktakelse  med 
innfasing av klinisk drift fra mai 
til september 2024

Nytt klinikk- og protonbygg 
Radiumhospitalet

Nye Aker Nye Rikshospitalet Nytt bygg for regional 
sikkerhetsavdeling 

Livsvitenskapsbygget

ÅForprosjekt godkjent 
desember 22 

ÅStatlig reguleringsplan 
godkjent 28.02.23

ÅDetaljprosjektering og 
forberedende arbeider  på 
tomten pågår

ÅByggestart (grunnarbeider) 
mars 24

ÅPlanlagt fulldrift ultimo 31

Å Forprosjektet godkjent juni 
2023 

Å NCC kontrahert som TA med 
samspill

Å Byggestart (grunnarbeider) 
9.oktober 2023 

Å Bygget planlagt ferdig primo 
2026, full drift fra ultimo 
2026

Å Tett Hus pågår
Å Hovedaktiviteten til HSØ PO 

er avklaring og anskaffelse av 
utstyr og IKT

Å Ivaretar prosjektledelse vis a 
vis Statsbygg på vegne av 
HSØ

Å Planlagt ferdig 2026

Byggherre: Helse Sør-Øst RHF
Areal: 43.000 m²
Styringsramme: 5,9 mrd. (P50-prisnivå 
juni 2023)

Byggherre: Helse Sør-Øst RHF
Areal: 191.000 m2

Styringsramme: 21,1 mrd (P50-
prisnivå juni 2023 )

ÅForprosjekt godkjent 
desember 22

ÅStatlig reguleringsplan 
godkjent 28.02.23

ÅDetaljprosjektering og 
forberedende arbeider  på 
tomten pågår

ÅByggestart (grunnarbeider) 
juni 24

ÅPlanlagt full drift ultimo 31

Byggherre: Helse Sør-Øst RHF

Areal: 14.513
Styringsramme : 1.997  (P50-prisnivå 
jan 23

Byggherre: Statsbygg
Byggherre: Helse Sør-Øst RHF
Areal: 151. 000 m2 og 8000 m2 eksisterende 
bygg
Styringsramme: 21,2  mrd (P50-prisnivå 

juni.2023)



Bjørn Hauge
Prosjektdirektør NSP

Pål Høylie
Prosjektdirektør RAD

Per Bjørnar Børresen
Prosjektdirektør NRH

Karl Otto Jansen
Prosjektdirektør NSA

Programdirektør
Dag Bøhler

Endre Engvik
Prosjektsjef IKT

Elisabeth Gudmundsen
Prosjektsjef Utstyr

Prosjektorganisasjon til Helse Sør-Øst RHF- programledelsen

Nina Kristiansen
Prosjektsjef Samhandling

Øyvind Ludvigsen
Prosjektsjef Prosjektstøtte



Kontrakts- og entreprisestrategi



Dialog med EBA og entreprenører innen Bygg og Teknikk  våren 
2022. 

Tema:

ÅKontrakts- og entreprisestrategi

ÅKapasitet i markedet- samtidig gjennomføring av prosjektene

ÅEffektivisering av byggemetoder/industrialisering
ÅPrefabrikasjon/modulproduksjon

ÅBIM-basert bygging uten tegninger

ÅLogistikk for gjennomføring

Videreført dialog pr. fagområde. 

Vi har lyttet til markedet 



Grunnprinsipper - entreprisestrategi

ÅByggherrestyrt entreprisemodell 

ÅProsjektering styres i all hovedsak av byggherren

ÅVelge en strategi tilpasset markedsmessige forhold 

ÅSikre god konkurranse

ÅTilpasse volumer til tilgjengelige kapasitet og segmenter i 
entreprenørmarkedet (både store og mindre entrepriser)

ÅFleksibilitet til å justere strategien underveis, avhengig av respons 
og utvikling i markedet

ÅGeografisk inndeling (store volumer) med tverrgående entrepriser 
(teknikk, rigg/drift mv)



Førende prinsipp- kontraktsbestemmelser

ÅKontraktsbestemmelser: kombinasjon av utførelsesentrepriser 
(NS8405) og (tekniske) totalentrepriser (NS 8407), basert på 
funksjonsbeskrivelser. For utstyr og IKT benyttes tilpassede 
kontraktsformat .

ÅBalansere risiko mellom byggherren og utførende part

ÅStort prosjekt, stor byggeplass: Fast kontraktsstruktur basert på 
maler fra tidligere gjennomførte prosjekter

ÅBruk av øk. incentiver vil bli vurdert som del av vederlagsmodellen i 
den enkelte kontrakt

ÅSamhandling med entreprenører vil inngå som sentralt element i 
entreprisene. Ulike former avhengig av f.eksfag og kontraktsform .



Nye Aker



Nye Aker



Nye Aker



Nye Aker 
Stort akuttsykehus med lokalsykehusfunksjoner
ÅSomatiske sykehusfunksjoner:

ÅSenger: 487

ÅOperasjonsstuer: 23

Å Fødestuer: 11

ÅObservasjonsplasser: 24

Å Intensivplasser: 24

ÅNyfødtintensiv: 18

ÅPoliklinikkrom: 94

ÅHSI luftsmitteisolat 4 stk

Å Psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert 
rusbehandling

ÅSenger: 303

ÅPoliklinikkrom: 106

Å Bruttoareal totalt: ca. 191.000 m 2

ÅNybygg: ca. 170.000 m2

ÅOmbygging: ca. 21.000 m2

Å Beregnet kostnad (P50, prisnivå januar 2023): 
21,1 mrd. kroner







Nye Aker entreprisestrategi fra forprosjekt

Løpende vurdering
Markedsdialog



HovedfremdriftsplanNye Aker

Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

Regulering

Prosjektering

Bygging, teknikk og utstyr

  

Igangkjøring, test, idriftsettelse 

Bygg E - PHA sør

PHA-midt

Ombygging eksisterende bygg

Utomhusarbeider

Igangkjøring, test, idriftsettelse 

VDS, kulverter

PHA nord

Bygg D - Somatikk og P-kjeller

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031

Vedtatt reguleringsplan

Investeringsbeslutning (B4)

Detaljprosjektering

M3 M4 M7

M3 M4 M5 M7M6

M8

M5 M6

M1

M2

M3 - Start grunnarbeider
M4 - Start råbygg
M5 - Start innredning 
          og teknikk
M6 - Tett bygg
M7 - Mekanisk ferdig
M8 ς Klart for klinisk 
           ibruktakelse.



U2C Rigg og drift

1002 Felles entreprenørrigg

Tilrigging, drift og renhold av: 

- felles brakkerigger for entreprenørenes 
kontorer 

- felles brakkerigger for entreprenørenes spise- 
og skiftefasiliteter

1003 Fellesrigg rigg- og drift 

«Råbyggsfase»

Felles rigg- og drift ytelser:

- byggekraner
- drift av anleggsveier
- vinterdrift
- trappetårn og byggeheiser 
- byggestrøm 
- avfallshåndtering 
- byggoppvarming

Totalentreprise NS 8407

Utførelsesentreprise NS 8405

1004 Fellesrigg rigg- og drift

«Innvendige arbeider»

Felles rigg- og drift ytelser:

- byggestrøm 
- byggoppvarming
- hjelpearbeider

Foreløpig



U2D Grunnarbeider og råbygg (somatikkbygget)

2211 Råbygg base vest
- Plasstøpte betongkonstruksjoner i kjeller 
(fundamenter og yttervegger)
- Prefabrikkerte hulldekker

2215 Helikopterplattform 
- Bærekonstruksjoner
- Helikopterdekke + gangbaner

2111 Grunnarbeider somatikk 
- Spunt
- Bergsikring
- Masseuttak
- VA (overvann, spillvann, vannforsyning, 

lukket fordrøyning)

Kontrakt tildelt til NRC Norge AS.

Utførelsesentreprise NS 8405

2212 Råbygg høyhus
- Plasstøpte betongkonstruksjoner i kjeller 
(fundamenter og yttervegger)
- Prefabrikkerte hulldekker

2213 Råbygg base øst
- Plasstøpte betongkonstruksjoner i kjeller 
(fundamenter og yttervegger)
- Prefabrikkerte hulldekker

2214 Parkeringskjeller
- Plasstøpte betongkonstruksjoner i kjeller 
(fundamenter og yttervegger)
- Prefabrikkerte dekker

Totalentreprise NS 8407



U2E Tett bygg og innvendige arbeider (somatikkbygget)

2411 Innvendige arbeider base 
- Gulvbehandling, vegger, dører, 
himlinger, lette trapper og 
overflatebehandling, hjelpearbeider

2414 Lås og beslag bygg D

2711 Fast inventar 

2413 Høysikkerhetsisolater (HSI)
- Alle bygningsmessige
- Funksjonsansvar

2311 Tett bygg somatikk
- Fasader base og høyhus
- Taktekking
- Fallsikring

Totalentreprise NS 8407

Utførelsesentreprise NS 8405

2412 Innvendige arbeider høyhus
- Gulvbehandling, vegger, dører, 
himlinger, lette trapper og 
overflatebehandling, hjelpearbeider

Foreløpig

Foreløpig





U2G PHA

2021 PHA sør
- Alle fag, inkludert grunnarbeider
- Grensesnitt mot enkelte 

tverrgående tekniske entrepriser 
(rørpost, automasjon, AGV mm.)

2031 PHA midt
- Innvendig totalrehabilitering og 

ombygging
- Inkluderer både bygningsmessig og 

teknisk rehabilitering
- Rehabilitering av vernet eksteriør

Totalentreprise NS 8407

Utførelsesentreprise NS 8405

2071 PHA nord
- Alle fag, inkludert grunnarbeider
- Grensesnitt mot enkelte 

tverrgående tekniske entrepriser 
(rørpost, automasjon, AGV mm.)

Foreløpig



U2F Utomhus

7251 Utvendige konstruksjoner ved bygg 287221 Støttemur PHA

Kontrakt inngått med NRC Norge AS

Totalentreprise NS 8407

Utførelsesentreprise NS 8405

7300 Vannledning 600

Kontrakt inngått med Martinsen & Duvholt AS

7311 Tilbakefylling og VA

7601 Ombygging Sinsenveien

7602 Ombygging Trondheimsveien

7603 Akser og torg

7604 Atkomst og heis Sinsenkrysset

7605 Ny overbygning Sinsenveien

7701 Utomhus somatikk

Foreløpig



U2H VDS/TS

2141 Grunnarbeider VDS/TS

Totalentreprise NS 8407

Utførelsesentreprise NS 8405

2041 Komplett bygg VDS/TS
- Alle bygningsmessige arbeider



U2I Ombygging

2051 Rehabilitering tak og fasader 

bygg 60
Rehabilitering av fredet eksteriør

Totalentreprise NS 8407

Utførelsesentreprise NS 8405

2051 Innvendig rehabilitering 

bygg 60

Bygningsmessig- og teknisk 

rehabilitering

2053 Innvendig rehabilitering 

bygg 60

Bygningsmessig- og teknisk 

rehabilitering

2061 Rehabilitering bygg 8, 9 og 21

Bygningsmessig- og teknisk 

rehabilitering

2072 Rehabilitering bygg 11 og 12

Bygningsmessig- og teknisk 

rehabilitering

2062 Rehabilitering nordre Sinsen 

gård

Bygningsmessig- og teknisk 

rehabilitering





Nye Aker - Entrepriser U3 VVS

3301 Brannslukking Somatikk & VDS/TS   
o Sprinkler
o Manuell  slukking
o Gass-slukking
o Helikopterdekk

Teknisk Totalentreprise 

NS 8407

RammeavtaleUtførelsesentreprise NS 8405

Generalentreprise-NS 8405

D1-D6, Somatikk: 118321m2 ð Base/HSI (76696 m2), Høyhus (41625 m2), PHA: B1-Midt (729 m2), B3-Midt/Nord (1886 m2), C1-Nord (8697m2), E1/E2 ðSyd (28251 m2)

3401 Gass og Trykkluft 
o Medisinske gasser (oksygen, medisinsk luft, instrumentluft, CO2, lystgass)

o Andre gasser (nitrogen, argon) 

o Teknisk trykkluft

VDS/TS A1/A2 (6976m2)

3501 Kjøleproduksjon

3011 Rør anlegg ς Base/HSI

Varme og kjøleanlegg 
o Varme
o Prosesskjøling
o Komfortkjøling

3021 Rør anlegg E1/E2 PHA ςSyd 

o Sanitær
o Varme
o Brannslukking
o Prosesskjøling
o Komfortkjøling
o Vannbehandling

3031 Rør anlegg B1, B2, C1 PHA Midt, 
Midt/Nord, Nord 

o Sanitær
o Varme
o Brannslukking
o Prosesskjøling
o Komfortkjøling
o Vannbehandling

3621 Ventilasjon E1/E2 PHA ςSyd   
3631 Ventilasjon C1 PHA ςNord            

3611 Ventilasjon Base/HSI  

o Generell ventilasjon
o Spesiell ventilasjon
o Operasjon
o Luftsmitteisolater
o Lab

3901 Drivstoffanlegg

6301 Rørpost  

6501 Tøy og avfallssug  

7302 Fjernvarme 

o Omlegging og demontering

3002 VVS anlegg

o Sanitær
o Varme
o Prosesskjøling
o Komfortkjøling
o Vannbehandling
o Luftbehandlingsanlegg 

Totalentreprise U2

3012 Rørtekniske anlegg 

Sanitær og Vannbehandling 
o Sanitær
o Vannbehandling

3612 Ventilasjon  Høyhus 

o Generell ventilasjon
o Spesiell ventilasjon
o Luftsmitteisolater

3001 Forberedende arbeider vvs

7303 Fjernvarme 

o Hovedføringer i bakken og kulvert

3013 Rør anlegg - Høyhus

Varme og kjøleanlegg 
o Varme
o Prosesskjøling
o Komfortkjøling





Nye Aker: Entrepriser U4 elektro 

4011 EL-teknisk base
(67.000 m2 Base)

- Bæresystem/føringsveier,

  rør/boksanlegg 

- EL-kabling, KNX/EIB og DALI

- Jording-/lynvernanlegg

- El tavler

- Lys og EL-varme 

- Nød- og ledelys

- Brannvarsling

- Driftstekniske anlegg

4001 Forberedende og 

gjennomgående arbeider elektro 
- Teknisk rokade

- Provstrøm

- Bæresystem/føringsveier 

- Elektro «Spor 1»

- Egen prosjektering

4241 Høyspenningsanlegg

- transformatorer

- kabling 11 kV

- Bryteranlegg

- Drift av høyspenningsanlegg

4601 DRUPS 
- DRUPS-aggregater

- Step-up trafoer

- T-spoler

- bryteranlegg

- drivstoff og ventilasjonsanlegg 

4242 Høyspenningsanlegg ð Elvia

- Konseptutredning og prosjektering

- Ombygging i Tonsen trafostasjon

- 11 kV kabling Tonsen trafostasjon  VDS/TS

- Bryteranlegg koblingsanlegg

- Måleranlegg 11kV

4012 EL-teknisk høyhus
(42.000 m2 høyhus)

- Bæresystem/føringsveier,

  rør/boksanlegg 

- EL-kabling, KNX/EIB og DALI

- Jording-/lynvernanlegg

- El tavler

- Lys og EL-varme 

- Nød- og ledelys

- Brannvarsling

- Driftstekniske anlegg

4203 Høyspenningsanlegg ð omlegging 

syd

6201 Heiser  

6202 Sengeautomat 

1007 Høyspent byggestrøm
- Leide nettstasjoner 11 kV

- kabling inkl. graving

- LFS

- driftsledelse 11 kV

- Måleranlegg 11 kV

14-15 entrepriser

Totalentreprise NS 8407

RammeavtaleUtførelsesentreprise NS 8405

Generalentreprise-NS 8405

Tiltransport

5601 Automasjon  

Oppdatert pr. 10.01.24

Vurdere tiltransport avprosjekteringsytelser

4041 EL-teknisk VDS/TS
- Bæresystem/føringsveier,

  rør/boksanlegg 

- EL-kabling, KNX/EIB og DALI

- Jording-/lynvernanlegg

- El tavler

- Lys og EL-varme 

- Nød- og ledelys

- Brannvarsling

- Driftstekniske anlegg

- Egen prosjektering

- Elektro «Spor 2»

8201 RIE 

Detaljprosjektering for kontrakt :

- 4011 El-teknisk base og 4012 El-teknisk høyhus

4101 Sengeromskanaler 

4401 Belysningsutstyr (flere kontrakter) 





Entrepriser U5 ByggnærIKT

Totalentreprise  NS 8407

Rammeavtale

Utførelsesentreprise NS 8405

Generalentreprise  NS 8405
7201 Utomhus

- Byggeledelse/oppfølging ς fiber-/kabelomlegging og tilhørende grensesnitt.

Tekniske systemer

U5E

IKT-systemer

U5D

IKT-infrastruktur

U5C

Nettverk (SP)*

5001

Telefoni*

5002

IKT-utstyr*

5901

AV-utstyr møterom*

5501

Lokalisering, sporing og 

wayfinding*

5102

Pasientsignal*

5402

Nødnett*

5302

Innendørs 

mobildekning*

5301

Sikkerhetssystemer*

5401

AV-Auditorium

5502

AGV*

6302

IKT-rom og -kabling

5204
* Gjennomgående entrepriser for Nye 

Aker og Nye Rikshospitalet

Sykehuspartner (SP) -leveranser er 

felles

Overordnet SD (OSD)*

5602





Nye Rikshospitalet



Rikshospitaletςidag





Nye Rikshospitalet

ÅEt samlet og komplett 
regionsykehus inkludert nasjonale 
funksjoner

ÅTeknisk og funksjonell 
sammenkobling med eksisterende 
bygg til "ett sykehus"

ÅSamling av barn og ungdom i nytt 
"barnesenter".

ÅKnytte Gaustad sykehus til et 
helhetlig sykehusområde i Nye 
Rikshospitalet

ÅUndervisnings- og forskningsareal 
for universitet i Oslo



Nye Rikshospitalet
ÅSenger: 441

ÅOperasjonsstuer: 24 +1

ÅFødestuer: 11

ÅObservasjonsplasser: 19

ÅIntensivplasser: 60

ÅNyfødtintensiv: 42

ÅPoliklinikkrom: 173

ÅBruttoareal nybygg: ca. 150.000 m2

ÅBeregnet kostnad (prisnivå juni 2023): 

ÅNye RH       - 21,2 milliarder kroner

ÅRokade C1 - 776 millioner





Nye Rikshospitalet 
Bygg J, M og N
29.03.23

Oppstart grunnarbeider bygg J
Q1.24

Oppstart betongarbeider bygg J
Q1.25

Oppstart innvendige arbeider bygg J
Q2.26

Oppstart grunnarbeider bygg M og N
Q2.25

Oppstart betongarbeider bygg M og N
Q1.26

Oppstart innvendige arbeider M og N
Q2.27



Nye Rikshospitalet
Ferdigstilt 2031





Nye Rikshospitalet entreprisemodell



M3 - Start grunnarbeider
M4 - Start råbygg
M5 - Start innredning 
          og teknikk
M6 - Tett bygg
M7 - Mekanisk ferdig
M8 ς Klart for klinisk 
           ibruktakelse.


