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Velkommen til informasjonsmøte!
- Hvem er vi?
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Bygg og utomhus 

Gjermund Nilsen
Prosjektleder U2 

Utomhus 

Andreas Lund
Nabokontakt



Vare- og 
distribusjonssentral og 
teknisk sentral

Psykisk helsevern 
og avhengighet 
- nord

Nye Aker

Somatikkbygget

Psykisk helsevern 
og avhengighet 
- midt

Psykisk helsevern 
og avhengighet 
- sør



Status i prosjektet

• Grunnarbeider for somatikkbygg 
ferdigstilt.

• Bygging av somatikkbygget pågår.

• Bygging av VDS/TS starter i april.

• PHA sør starter bygging våren 2027.

• Ombygging av Sinsenveien pågår.



Info Ombygging Sinsenveien



Entreprise 7601  - Status  

• VDS/TS
Grunnarbeider- boring-sprengning og 
utlasting av byggegrop for 
Varedistribusjonssentral og Teknisk 
sentral  pågikk fram til nyttår. 
Grunnarbeidene fullføres fram til 
påske med etablering av ny utkjøring 
for anleggstrafikk
Bygging av VDS/TS starter opp

• Sinsenveien
Det er utført prov løsninger, omlegging 
av høyspentkabler, rørspunt ved 
Sinsenveien 76 fram til midlertidig 
omlegging av Sinsenveien 23.02.26.
Boring av rørvegger for 
overvannsmagasiner, kummer og 
grøfter pågår



Dronebilde av byggegrop VDS/TS og grøfter og kummer i Sinsenveien



Framdrift og varighet Sinsenveien
Forsinket fremdrift for omlegging av høyspentkabler i nordre del medfører at vi har fått en fase 1.5 før fase 2.

Spuntarbeider, boring, sprengning og utlasting for OV magasiner og VA anlegg vil pågå til september -26.

Nytt VA-anlegg vil være operativt 15.10.26

Etter dette starter Fase 3 med veioppbygging og overflatearbeider. Gangtrafikken legges da på 
vestsiden av byggeområdet i Sinsenveien. 

Situasjonsplan fase 1.5 etter omlagt kjørevei søndre del.

Situasjonsplan fase 2



Trafikk omlegges deretter og fase 4 med oppbygging av vei og overflatearbeider av resterende areal

Noe sprengningsarbeider i nytt y-kryss vil foregå i februar-27

Entreprise K7601 ferdigstilles april-27. 

Situasjonsplan fase 4

Situasjonsplan fase 3



Anleggsstøy og arbeidstid
Anleggsgjennomføringen medfører lange perioder med støyende og sterkt støyende arbeider. 
Helseetaten/bydelsoverlegen har gitt prosjektet dispensasjon fra støyforskriften. Dispensasjonen har satt 
begrensninger i arbeidstid for støyende arbeider.
Støyende arbeider kan foregå mellom kl. 07.00 - 19.00 mandag til fredag og lørdager kl. 07.00 - 15.00. 
Sterkt støyende arbeider er begrenset til mellom kl. 08.00 – 16.00 mandag til fredag. 

Foreløpig tidslinje for støyendearbeider i entreprise 7601 der blå linje markerer støy fra arbeider i VDS/TS-
tomten og røde linjer markerer støy i fra ulike arbeidsoperasjoner  i Sinsenveien.



Støy og rystelsesovervåkning
NSA prosjektet har et løpende måleprogram for 
anleggsstøy og registrering av rystelser for 
bygninger i nærområdene til prosjektet.



Trafikkavvikling
Endrede stedlige forhold og eksisterende kabler har 
medført at vi ikke klarte å etablere bred nok 
midlertidig kjørevei for toveis trafikk i søndre del av 
Sinsenveien. Etter samråd med Bymiljøetaten ble 
løsningen at sørgående biltrafikk opprettholdes i 
Sinsenveien mens nordgående trafikk ledes via 
Ribstonveien og Åkerøveien.

For å ivareta sikkerheten for myke trafikanter, med 
den økte trafikkbelastningen i Ribstonveien-
Åkerøveien, har prosjektet iverksatt flere tiltak som 
fjerning av snø, etablering av  fartshumper, 
trafikkveiledere og skilting. 
Sikkerhetstiltakene vil justeres løpende for å i vareta 
sikkerhet. 

Det er ønskelig for HSØ å få innspill fra berørte 
beboere vedrørende forbedringer av 
sikkerhetstiltakene   



Kommunikasjon
Nabokontakt
Ved gjennomføring av bygge og anleggsarbeider så tett opp til naboer vil det være av største 
viktighet å ha god kommunikasjon mellom naboene og prosjektet.
Askim Entreprenør vil derfor gjennom hele byggetiden ha en stedlig representant som 
sammen med kommunikasjonsrådgiver i Helse Sør-Øst sin prosjektorganisasjon, vil være 
kontaktpunkt for naboene.

Nabokontakt Andreas Johan Hildrestrand Lund Rambøll  473 85 505  andreas.lund@ramboll.no
PL 7601 Gjermund Nilsen, Sykehusbygg, 951 61 184 gjermund.nilsen@sykehusbygg.no
BL 7601 Helge Lohse, Sykehusbygg, 458 38 340  helge.lohse@sykehusbygg.no
ENT 7601 Martin Ramsland, Askim Entreprenør, 930 40 898 Martin Ramsland martin@askimentreprenor.no

Kontaktinformasjon:





Spørsmål


