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Mandat for kontaktperson mellom regionalt brukerutvalg og brukerutvalg i 
helseforetakene/private sykehus 
Kontaktpersonen skal fremme samhandlingen mellom brukerutvalget i Helse Sør-Øst RHF 
og brukerutvalg i helseforetak og private sykehus med driftsavtale, gjennom direkte, uformell 
og gjensidig 
 

 utveksling av synspunkter og erfaringer om arbeidsform og saker til behandling 

 dialog i saker av felles interesse saker av nasjonal og regional betydning 

 dialog i saker hvor det er felles interesser eller interessemotsetninger 

Regionalt brukerutvalg velger kontaktperson til hvert HF og private sykehus med driftsavtale 
blant sine sittende medlemmer. Kontaktpersonen forventes å ha god kjennskap til 
helseforetaket/sykehuset og gjerne at vedkommende er bosatt i det aktuelle 
opptaksområdet.  
 
Kontaktpersonen skal ha dialog med sitt brukerutvalg, og man skal i felleskap bli enig om en 
samarbeidsmåte/møtefrekvens som er formålstjenlig for begge parter. 
 
Helse Sør-Øst RHF gir godtgjørelse til kontaktpersonen for deltagelse i inntil to møter i året i 
det lokale brukerutvalget. For ytterligere møter dekkes utgifter i forbindelse med reise. Jf 
retningslinje for godtgjøring.  
 
 
Vedtatt i Brukerutvalget for Helse Sør-Øst RHF i sak 052-2015, møte 15. og 16. april 2015  

 


