
Fra styresak 012-2020 Driftsorienteringer fra administrerende direktør: 

 

Virksomhetsinnhold i nytt målbilde for Sykehuset Innlandet HF 

I foretaksmøte i Helse Sør-Øst RHF den 8. mars 2019 ble videreføring av planer for utvikling av 

Sykehuset Innlandet HF behandlet. Foretaksmøtet godkjente målbildet for Sykehuset Innlandet HF, 

med referanse til styresak 005-2019 i Helse Sør-Øst RHF. 

Målbildet for Sykehuset Innlandet HF innebærer at helseforetaket skal videreutvikles med en samling 

av spesialiserte funksjoner innen somatikk, psykisk helsevern og tverrfaglig rusbehandling i et nytt 

akuttsykehus, Mjøssykehuset. Videre skal det være et akuttsykehus på Tynset og fortsatt 

sykehusdrift ved to av dagens somatiske sykehus, i form av ett akuttsykehus og ett elektivt sykehus 

med døgnfunksjoner. Prehospitale tjenester og lokalmedisinske sentra skal videreutvikles. 

I styresak 005-2019 og foretaksmøtet 8. mars 2019 er det lagt til grunn at det først skal arbeides med 

å konkretisere virksomhetsinnholdet i Sykehuset Innlandet HF. Deretter skal lokalisering av 

sykehusene utredes på bakgrunn av det definerte virksomhetsinnholdet. Arbeidet med oppfølgingen 

av vedtaket i styret og foretaksmøtet gjennomføres i to faser, en første fase for konkretisering av 

virksomhetsinnhold og en andre fase hvor man vurderer bygg, mulig gjenbruk av investeringer, 

økonomisk bærekraft og lokalisering. 

Det er som del av første fase gjennomført en ny framskriving av aktivitet og kapasitetsbehov ved 

Sykehuset Innlandet HF i 2040, etter gjeldende nasjonale framskrivningsmodell. 

Prosjektet som har utredet virksomhetsinnhold har identifisert tre ulike virksomhetsmodeller for de 

ulike enhetene i fremtidig sykehusstruktur i Innlandet. I alle modeller er Mjøssykehuset det faglige 

knutepunktet med alle fagområder og samling av alle spesialiserte funksjoner innen somatikk, 

psykisk helsevern og rusbehandling. Det elektive sykehuset vil hovedsakelig ivareta medisinske 

funksjoner, mens akuttsykehuset er skissert med ulike håndtering av det akuttkirurgiske tilbudet og 

fødetilbudet. 

Styringsgruppen for prosjektet som har arbeidet med konkretisering av virksomhetsinnhold 

godkjente enstemmig rapporten fra den første fasen i møtet 29. januar 2020, med følgende vedtak: 

1. Styringsgruppen godkjenner rapporten «Konkretisering av virksomhetsinnhold i Sykehuset 

Innlandet HF». 

2. Den nye framskrivingen av aktivitet og kapasitetsbehov ved Sykehuset Innlandet HF i 2040 

skal legges til grunn for det videre arbeidet. Dog skal framskrivningen for psykisk helsevern og 

tverrfaglig spesialisert rusbehandling kvalitetssikres. 

3. Mjøssykehuset vil være det faglige knutepunktet i et helhetlig spesialisthelsetjenestetilbud 

innen somatikk, psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling i framtidig 

sykehusstruktur i Innlandet. Det fastslås at: 

a) Mjøssykehuset vil være det største sykehuset med alle fagområder og samling av 

spesialiserte funksjoner, inkludert lokalsykehusfunksjoner for et opptaksområde på 

omlag 250.000 innbyggere. 

b) Det elektive sykehuset vil hovedsakelig ivareta medisinske fagområder. 



c) Akuttsykehuset blir et stort sykehus sett i norsk sammenheng, med et 

opptaksområde på omlag 90.000 innbyggere. 

d) Tynset sykehus skal videreutvikles med et opptaksområde på omlag 30.000 

innbyggere. 

Hvilket sykehus stråleenheten skal tilknyttes vil avklares i neste fase av prosjektarbeidet. 

4. De beskrevne modellene innebærer en robust sykehusstruktur som gir grunnlag for god og 

trygg pasientbehandling, kompetanseutvikling, god tilgjengelighet, ivaretakelse av beredskap 

og mulighet for en balanse mellom ulike deler av sykehusområdets geografi. 

5. Lokalmedisinske- og distriktspsykiatriske sentre får en mer sentral rolle i den fremtidige 

samhandlingen mellom primær- og spesialisthelsetjenesten. 

6. Videreutvikling av de prehospitale tjenester og en ny luftambulansebase vil styrke 

spesialisthelsetjenestetilbudet og beredskapen i Innlandet sykehusområde. 

7. Rapporten danner et godt utgangspunkt for fase 2, hvor man vil vurdere de tre modellene 

med hensyn til bygg, mulig gjenbruk av investeringer, økonomisk bærekraft og lokalisering. 

Prosjektets andre fase starter nå i januar 2020. Det skal i denne fasen utarbeides en rapport 

vedrørende bygg, gjenbruk av investeringer, økonomisk bærekraft og lokalisering 


