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Heringssvar til rapport om behandling for mennesker med
kjennsdysfori/kjennsinkongruens

Det foreslés i rapporten at det opprettes regionale enheter. I var VOP understottes dette og det er det bred enighet
om at regionale sentre ber ligge utenfor spesialisthelsetjenesten. Spesialisthelsetjenesten skal behandle psykiske
lidelser. Transseksualisme F64.0 tas na ut av F-kapittelet i diagnosemanualen ICD-11

I rapporten er ogsd manglende nasjonale retningslinjer for gruppen av ikke-binzre beskrevet. Tilstrekkelige
ressurser til forskning, samt realisering av nasjonale retningslinjer fremstar avgjerende for det startes nye
behandlingstilbud/regionalisering av behandlingstilbud til mennesker med kjennsinkongruens. Hvis en skal ha hip
om & tilknytte seg fagfolk og utvikle et robust fagmilje, ma behandling baseres pa forskningsbasert kunnskap.

Pa vegne av de ansatte ved Voksenpsykiatrisk poliklinikk, Salten DPS, NLSH.
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