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Sammendrag

Oslo universitetssykehus HF eier og drifter landingsplassen for helikopter pa Rikshospitalet.

| forbindelse med bygging av nytt Rikshospital (NRH) skal dagens landingsplass flyttes. Denne rapporten
dokumenterer de forventede stagyforholdene ved de nye landingsplassene og er et vedlegg til
konsesjonssgknaden.

I henhold til gjeldende forskrift om konsesjon for landingsplasser (BSL E 1-1) skal sgker «vedlegge en
utredning av landingsplassens pavirkning pa miljget, herunder stgybelastning og utslipp til vann, luft og
jord». Det stilles som krav i konsesjonsvilkarene at stgy blir utredet etter konsesjonsforskriftens §11, det
vil si en stgyutredning etter anbefalinger og grenseverdier i Miljgdirektoratets retningslinje T-1442 [5].

Sweco har pa oppdrag for Oslo universitetssykehus utfart beregninger av stgy fra den fremtidige
helikoptervirksomheten pa det nye Rikshospitalet. Beregningene er utfart for en trafikksituasjon i ar 2040
med 3 200 arlige flybevegelser.

Beregningene er utfgrt med AzB 2008. Sammenligning med malinger av dagens trafikk viser at
beregningene gir hgyere stgynivd enn malingene. Maleresultatene har ogsa usikkerhet, og vurderes som
orienterende, men Swecos vurdering er at beregningsmetoden gir akseptabel ngyaktighet.

Stgysonekart for fremtidig situasjon er utarbeidet. Trafikken med lette helikoptre bidrar mest til beregnet
dagnveid gjennomsnittsniva (Lden). 451 boliger vil bergres av stay over anbefalt grenseverdi for Lden.
Det er ingen effektive tiltak for & redusere utendgrs stgy fra helikoptertrafikk.

Et utendars lydniva pa inntil Lden 57 dB (dvs. 5 dB inn i gul sone) er av Sweco vurdert 8 gi en
tilfredsstillende stgysituasjon innendgrs for vanlig boligbebyggelse. Helikoptervirksomheten ved NRH vil
gi utendgrs stgy over Lden 57 dB ved 87 boligadresser. For disse adressene kan tilleggsisolering av
fasader veere ngdvendig.
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Bakgrunn

Hensikt med oppdraget

Oslo universitetssykehus HF eier og drifter landingsplassen for helikopter pa Rikshospitalet.
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| forbindelse med bygging av nytt Rikshospital (NRH) skal dagens landingsplass flyttes. Denne rapporten

dokumenterer de forventede stgyforholdene ved de nye landingsplassene og er et vedlegg til

konsesjonssgknaden.

I henhold til gjeldende forskrift om konsesjon for landingsplasser (BSL E 1-1) skal sgker «vedlegge en
utredning av landingsplassens pavirkning pa miljget, herunder staybelastning og utslipp til vann, luft og

jord».

Utredningen skal gjennomfgres etter fglgende regelverk og retningslinjer:

1. Forskrift om konsesjon for landingsplasser (BSL E 1-1) og spesifikt om fornyet konsesjon §14.

2. Analysene og kartleggingen som skal gjgres er beskrevet i forskriftens §11.
3. Luftfartstilsynets veileder «Veiledning for sgknad om ny eller fornyet konsesjon 11/2024»: soknad-
om-ny-eller-fornyet-konsesjon---veiledning---versjon-3.0-112024. pdf

Det stilles som krav i konsesjonsvilkarene at stgy blir utredet etter konsesjonsforskriftens 811, det vil si en

stgyutredning etter anbefalinger og grenseverdier i Miljgdirektoratets retningslinje T-1442 [3].
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Situasjon
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Figur 1: Utsnitt av situasjonsplan for nytt Rikshospital med oversiktstegninger for bygg J, 14. etasje (22.09.2023)
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2  Informasjon om stgy og regelverk

2.1  Stgyindikatorer

For & estimere stgysjenanse angis stay med bestemte indikatorer. Det er en forskningsbasert kjent
sammenheng mellom et gitt utendgrs stayniva og grad av gjennomsnittlig opplevd stayplage i boliger. For
eksempel, nar mennesker eksponeres for et vegtrafikkstayniva pa Lden 55 dB vil den gjennomsnittlige
plagegraden veere ca. 20% (der 0 % er ingen plage og 100 % er sterk stgyplage).

A-veid lydtrykkniva. Lydtrykkniva (lydens styrke) malt eller vurdert med veiekurve A.

Gjennomsnittlig stegyniva Lpat: Gjennomsnittlig A-veid lydtrykkniva over en tidsperiode t. Ly a 24t er
gjennomsnittlig lydniva over 24 timer.

Dggnveid st@yniva Lden: A-veid, tidsmidlet lydtrykkniva over et dagn der stgybidragene i kveldsperioden
(19-23) er gitt et tillegg pa 5 dB og staybidragene i nattperioden (23-07) er gitt et tillegg pa 10 dB.

Maksimalt stgyniva Lpas max: A-veid maksimalt lydtrykknivd malt med tidsveiing «slow». P& grunn av
langsommere tidsveiing, vil gi Lp.asmax i Noe mindre grad hensynta raske variasjoner og kortvarige
stgytopper sammenlignet med Lp,ar,max.

Maksimalt stayniva Lparmax: A-veid maksimalt lydtrykknivd malt med tidsveiing «fast». Det maksimale
staynivaet som registreres i en periode. P& grunn av raskere tidsveiing, vil Lpar,max gi i St@rre grad
hensynta raske variasjoner og kortvarige stgytopper sammenlignet med Lpas,max.

Statistisk maksimalt stgyniva Lsas: Statistisk A-veid maksimalt lydtrykknivd malt med tidsveiing «slows.
For flytrafikk er definert som det stgyniva som overskrides av de 5 % mest stgyende flypasseringene.
Dette er neermere beskrevet i veileder til stgyretningslinjen [4]. Her presiseres det at beregning av Lsas
gjgres pa basis av flybevegelsene i nattperioden. Indikatoren brukes til & vurdere risiko for
savnforstyrrelse der det er stor trafikk om natten. Innendgars beskrives maksimalnivaet med enhet
Lp,AF,max.
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Figur 2 Eksempel pa registrert stayniva pa bakken nar et helikopter passerer. Det maksimale stgynivaet i perioden er Lp armax 87 dB
(brun linje). Gjennomsnittsnivaet i en 400 sekunder periode er L, 2400s 74 dB (grgnn heltrukken linje). Gjennomsnittsnivaet over 24

timer er Lpa24t 51 dB (stiplet grenn linje).
) o ) ) ) Eksempel Lgen
Grenseverdier er gitt bade som gjennomsnittsverdier

for en bestemt tidsperiode, eller som hgyeste niva som
opptrer, gjerne kortvarig, i lgpet av en periode.

Hvis stgynivaet i 4 timer p& dagtid er 70 dB og det ellers er stille,
vil gjennomsnittsnivaet over dggnet veere 62 dB. Det gjelder
uavhengig av nar pa dagnet stgyen forekommer.

Siden stay i kvelds- og seerlig nattperioden gir starre Lgen Vil i tilfellet over ogsd veere 62 dB. Men hvis stgyen fordeles
plage enn pd dagtid benyttes ogsé vektede stgyniva. til pA 2 timer p& dagen og 2 timer pa kvelden, vil Ls, ke til 65
Lden er en slik indikator. Forventet gjennomsnittlig dB. Og dersom stgyen forekommer 4 timer om natten blir Lgen
steyniva pa kvelden gis 5 dB tillegg, og stay i enda hgyere, og gker til 72 dB. Stayindikatoren L tar altsa

nattperioden gis 10 dB tillegg. Lden er middelverdien av  pgyde for at stay pa kveld og natt oppleves mer plagsomt.
de resulterende stgyniva for dag, kveld og natt.

Det er kjente sammenhenger mellom gjennomsnittlig stayniva og steyplage, se figur 3.
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Figur 3 Virkningskurver for gjennomsnittlig plagegrad ved ulike nivaer og for ulike kilder. 0 tilsvarer ingen plage og 100 er maksimal
plagegrad. Kilde: Statens forurensningstilsyn 2005.

Maksimalt stayniva brukes for & beskrive kortvarige stgyhendelser. Toleransen for kortvarig hayt stgyniva

er stgrre enn for vedvarende stgy. Dette gjenspeiles i grenseverdiene. For eksempel er anbefalt
grenseverdi for flystay for Laen 52 dB, men grenseverdi for maksimalniva er hgyere, Lsas 80 dB.

Nar det gjelder grenseverdier for maksimalniva er intensjonen til stayretningslinjen T-1442 & begrense
savnforstyrrelser. Derfor gjelder retningslinjens krav til maksimalniva kun i nattperioden og utenfor
soverom. Det ma som utgangspunkt veere 10 eller flere hendelser per natt der det maksimale stagynivaet
overstiger grenseverdien, for at grenseverdien skal bli gjeldende, se 2.4.2.

2.2 Begreper

Gul stgysone — en vurderingssone. Bebyggelse med stayfglsomt bruksformal kan, i henhold til T-1442,
oppfares dersom avbgtende tiltak gir tilfredsstillende stgyforhold.

Stille side — side av bygningen hvor nedre grense for gul stgysone er tilfredsstilt. Nedre grense for gul
stagysone for flytrafikk betyr Laen mindre eller lik 52 dB.

Rw + Cy — Laboratoriemalt trafikkstayreduksjonstall (dB). Beskrivelse av luftlydisolasjon for
fasadekonstruksjoner.

Fasadeisolasjon — | denne rapporten definert som forskjellen mellom utendgrs frittfelt stayniva og
innendgrs stgyniva.

Frittfelt — Et omrade eller areal som ikke er pavirket av lydrefleksjoner fra bygningsfasader eller andre
reflekterende flater.

2.3 Desibelskala og lydstyrke

Desibelskalaen benyttes fordi den gir en tallskala som gjenspeiler hvordan vi oppfatter lydstyrke. Et
sprang pa 10 dB vil oppleves som dobbelt s& hayt. Eksempler pa typiske situasjoner som med ulike
gjennomsnittsverdier er vist i figur 4.
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Skudd pé neert hold 140 dB
Smertegrense 130 dB
Jetmotor pa neert hold 120 dB
Trykklufthammer 110 dB
Plateverksted 100 dB
Maskinrom, skip 90 dB
Bil, 5m avstand 80 dB
Hoyrastet tale 70 dB
Restaurant 60 dB
Stille gate 50 dB <Gren5everdi Lden: 52 dB
Svak musikk 40 dB
Lgvsus 30dB
Hvisking 20 dB
Mygg pa 2 m avstand 10 dB
Hgreterskel 0dB

Figur 4 Desibelskala med grenseverdier for flystay i stayretningslinje T-1442. Desibelskala fra Snl.no [5]. Grenseverdien for Lsas
gjelder nér det er 10 eller flere stayhendelser/flybevegelser per natt. Det forventes ca 1 flybevegelse per natt i &r 2040.

2.4  Regelverk og grenseverdier for stgy

2.4.1 Luftfartstilsynets veiledning for konsesjon

Luftfartstilsynets veiledning for sgknad om ny eller fornyet konsesjon (02/2021) angir falgende om stay og
beregning av stay:

«Stgyberegning: Sgknaden skal inneholde stayberegning i henhold til Klima- og miljgdepartementets
retningslinjer, T-1442. En slik stayberegning gjer det enklere & vurdere landingsplassens
miljgpavirkning, og derfor et viktig dokument for behandlingen av sgknad om konsesjon. For
naermere informasjon se Miljgdirektoratet.

Det er i konsesjonsforskriften gitt en seerskilt dispensasjonsbestemmelse fra kravet om
stgyberegninger. Bakgrunnen for dette er at det reelle behovet for stayberegninger kan variere fra
sak til sak. Det ene ytterpunktet vil veere landingsplasser naer stgygmfintlig bebyggelse, hvor
stgyberegninger klart bar veere en forutsetning for & fa vurdert en konsesjonssgknad. Motsatt
ytterpunkt vil veere avsidesliggende landingsplasser, hvor stgyberegninger ikke spiller noen sentral
rolle for de lokale myndigheters syn pa saken i hgringsrunden. | tillegg kommer det forhold at
stgyberegninger etter Klima- og miljgdepartementets retningslinjer kan utgjgre en vesentlig kostnad,
seerlig for mindre operatgrer.»

2.4.2 Retningslinje T-1442/2021

Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging T-1442 gjelder ved etablering nye boliger eller
annen stagyfalsom arealbruk. Retningslinjen kommer ogsa til anvendelse ved etablering av ny stayende
virksomhet eller ved utvidelse eller oppgradering av eksisterende virksomhet, forutsatt at endringen er s
vesentlig at det kreves ny plan etter plan- og bygningsloven.

T-1442 anbefaler at det blir vist to staysoner rundt viktige staykilder, en gul vurderingssone og en rgd
restriktiv sone. Sonene skal vaere et signal til utbyggere om at stay ma veere tema i planer for ny
stayfalsom bebyggelse (boliger, fritidsboliger, skoler, barnehager, mv) i omradet.

Rad sone naermest stgykilden, angir et omrade som ikke er egnet til stayfalsomme bruksformal, og
etablering av ny stgyfalsom bebyggelse skal unngas.
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Gul sone er en vurderingssone, hvor stgyfglsom bebyggelse kan oppfgres dersom avbgtende tiltak gir
tilfredsstillende stagyforhold.

Tabell 1 viser kriterier for inndeling i gul og rad sone for flystay.

Tabell 1: Kriterier for soneinndeling for utendars steyniva fra fly- og helikoptertrafikk. Alle tall er frittfeltverdier.

Gul sone Rad sone
Tidsmidlet lydniva Maksimalniva Tidsmidlet lydniva Maksimalniva
i nattperioden kl. 23-07 i nattperioden kl. 23-07
Lden 52 — 62 dB Lsas 80 — 90 dB Lden Over 62 dB Lsas over 90 dB

Nedre grenseverdi for gul staysone er anbefalt grenseverdi ved etablering av ny stgyende virksomhet, se
tabell 2.

Tabell 2: Anbefalte grenseverdier for utendgrs stgyniva fra fly- og helikoptertrafikk. Alle tall er frittfeltverdier.

Tidsmidlet lydniva Maksimalt stgyniva

Lden 52 dB Lsas 80 dB

For ny stgyende virksomhet gjelder anbefalte grenseverdi for maksimalt stgyniva Lsas i situasjoner hvor
det er mer enn 10 hendelser som overskrider grenseverdien i lgpet av nattperioden.

Nar det er feerre enn 10 hendelser, men haye lydnivaer, anbefales det i veiledning til T-1442 at maksimalt
stayniva vurderes:

«Nar det er feerre en 10 hendelser og hgye lydnivaer, bar det ogsa hensyn til maksimalnivaer. Man
bar derfor vurdere & dimensjonere tiltak for & ivareta anbefalte grenseverdier for maksimalt lydniva,
bade utendgrs og innendgrs dersom man regelmessig har fa (<10) hendelser, men hgye
maksimalnivider om natten, med store overskridelser av grenseverdien (>10 dB). Dette fordi bade
hyppighet og hgye maksimalnivaer om natten medfgrer gkt risiko for sgvnforstyrrelser.»

Antall forventede flybevegelser med luftambulanse i nattperioden er 392 per ar, det vil si ca. 1 per natt.
For redningshelikopter forventes 1 flybevegelse per uke.

2.4.3 Lavfrekvent stgy

Helikoptertrafikken kan avgi stgy som har et betydelig innhold av lavfrekvent lyd. Det er ikke egne
grenseverdier for lavfrekvent stay i det norske regelverket i dag.

Pa oppdrag fra Miljgdirektoratet gjorde FHI i 2012 en vurdering av grenseverdier for lavfrekvent stgy.
Utredningen (som i hovedsak var knyttet til vindkraft) viste at den gjeldende anbefalte stgygrensen
utendgars ogsa sikrer ivaretakelse av lavfrekvent innendars stay.

Miljadirektoratet konkluderte p& bakgrunn av dette arbeidet med at det pa det ndvaerende tidspunkt ikke
er grunnlag for & innfare egne grenseverdier for lavfrekvent stgy i Norge.

Miljgdirektoratet skriver i veiledning til T-1442 [4]:

«Norske retningslinjer ma veere fundert pa kvalitetssikret kunnskap og forskning.
Miljadirektoratet vurderer at vi per i dag ikke har tilstrekkelig kunnskapsgrunnlag til & ta inn
grenseverdier for lavfrekvent stagy i norsk stgyretningslinje. Miljgdirektoratet vil imidlertid falge
med pa arbeidet som gjeres av FHI og vil gjgre nye vurderinger etter hvert som
kunnskapsgrunnlaget blir bedre.»
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3  Beregningsresultater

3.1 Stgysonekart Lgen

Stagysonekart er beregnet med beregningspunkter 4 m over terreng. Resultatet for all trafikk i ar 2040 er
vist i figur 5. Sonene er farget i henhold til steyretningslinjen og pafert linjer med 1 dB ekvidistanse.
Staykart for lette og tunge helikoptre separat er vist i vedlegg.
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Figur 5: Beregnet gjennomsnittlig stayniva i ar 2040- Lge, i 4 m hgyde Trafikkmengden er 2 800 lette og 400 tunge
helikopterbevegelser per ar. Gule og rgde soner i henhold til inndeling i T-1442. Ekvidistansen for staykotene er 1 dB.

Sweco | Nytt Rikshospital Stay fra helikoptertrafikk
Prosjektnummer 10235517-085

Dokumentreferanse 10235517-085 RIAKUO1 Rev00 Stay helikopter Konsesjon A9.docx Side 10 av 26



sweco 2§
3.2  Stey ved boliger

Antall boligadresser som forventes innenfor staysonene er estimert og vist i figur 6. Estimatet er basert pa
angitt bygningskategori i kartverket og adresser.

Andre bygningstyper kan ogsa ha stgyfglsomt bruksformal, men antallet er forholdsvis lavt.
Beregnet utenders Lden ved boliger

400
364
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200

Antall boliger

150

100 87

50

1 0

52-57 dB 57-62 dB 62-67 dB Over 67 dB
Lden [dB]
052-57dB m57-62dB m62-67dB mOver 67 dB

Figur 6: Estimert antall boliger (adresser) i staysonene for helikoptertrafikken ved NRH i 2040.

3.3 Tidligere beregninger

Sweco utarbeidet staykart for helikoptertrafikken til NRH i forbindelse med reguleringsplanen i 2021.
Utredningen ble gjort for 2 forskjellige prognoser for forventet trafikkutvikling. Flytraséene hadde en

annen retning, og det ble brukt noe flatere flyprofiler. Antall boliger i nedre gul staysone var ca 320 i
alternativ 1. | gvre gul sone 25 boliger.

3.4 Usikkerhet

Ved beregning av stay vil det alltid veere en grad av usikkerhet knyttet til resultatene.

Usikkerheten kan knyttes til valg av kildestyrke og hvordan lydutbredelse estimeres. Beregningsmodellen
kan ha feil eller for forenklinger nar det gjelder modellering av flymgnster eller landing og takeoff. Det er
ogsa usikkerhet knyttet til trafikkmengde, totalt antall helikoptre og fordeling av trafikk pa ulike ruter.

Sweco vurderer usikkerheten & vaere noe starre enn ved andre typer stgyberegninger (for eksempel
vegtrafikkstay) og anslar beregningsusikkerheten til & veere ca. 5 dB.

For & redusere usikkerhet er det gjennomfart fysiske malinger av stgyniva fra de typiske helikoptertypene
(AW101 SAR Queen og ambulansehelikopter H145). Malingene er gjennomfgrt i 2 malepunkter vinteren
2025/2026. Malingene er ikke ferdigstilt, og forelapige resultater er som falger:
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Tabell 3 Beregnet gjennomsnittlig stayniva Lgen i forhold til malt for hver helikoptertype og for samlet trafikk i dagens situasjon

Type helikopter Malepunkt 4 Malepunkt 6 Antall malinger
H145 Beregnet Lden - Malt Lgen +5,3 dB +2,8 dB 68
AW101 Beregnet Lden - Malt Lgen +5,7 dB +0,1 dB 7
Samlet Beregnet Lden - MAlt Lden +5,5 dB +1,4 dB 75

Malinger viser at beregnet stagyniva er ca 1 og 5 dB hgyere enn malt i malepunkt 4 og 6.

Malinger har ogsa usikkerhet, og det er en tilleggsusikkerhet ved at de faktiske flytraséene varierer mye,
og ikke fglger de definerte sektorene. Beregningsmodellen er skjgnnsmessig justert for dette.
Betydningen dette har vil veere minst nzer landingsplassen. Der er malingene 5 dB lavere enn beregnet
stgyniva.
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4  Vurdering

Staykart for fremtidig helikoptertrafikk er beregnet. 451 boliger bergres av stay over anbefalt grenseverdi.
Det er ingen effektive tiltak for & redusere utendars stay fra helikoptertrafikk. Siden stayen har preg av
enkelthendelser vurderer Sweco stgysituasjonen likevel som akseptabel pa utendgrs oppholdsarealer
ved boliger.

NS 8175 angir en innendgrs stgygrense pa Lpa,t 30 dB i stayfglsomme rom (oppholdsrom, soverom,
senge- og beboerrom, undervisningsrom) innenfor brukstidene. Kravet gjelder gjennomsnittsverdi for
dagnet, uten tillegg for kveld og natt. Denne gjennomsnittsverdien vil veere ca 4 dB lavere enn beregnet
Lden.

Det kan antas en fasadeisolasjon pa 23 dB for vanlig bebyggelse, og opp til 30 dB for nyere bygg.

Med denne forutsetningen om fasadeisolasjon, kan krav til innendgrs stayniva overskrides nar utendgrs
Lden-verdier overstiger 57 dB (30 + 4 + 23) for vanlige bygg, og 64 dB (30 + 4 + 30) for nyere bygg.

Helikoptervirksomheten ved NRH vil gi utendgrs stgy over Lden 57 dB ved 87 boligadresser. For disse
adressene kan tilleggsisolering av fasader veere ngdvendig.

For ny stgyende virksomhet gjelder anbefalte grenseverdi for maksimalt stgyniva Lsas i situasjoner hvor
det er mer enn 10 hendelser som overskrider grenseverdien i lgpet av nattperioden.

Nar det er feerre enn 10 hendelser, men haye lydnivaer, anbefales det i veiledning til stayretningslinjen T-
1442 at ogsa maksimalt stgyniva vurderes.

Antall forventede flybevegelser med luftambulanse i nattperioden er 392 per ar, det vil si gjennomsnittlig
ca. 1 hendelse per natt. For redningshelikopter forventes 1 landing (2 flybevegelser) annenhver uke.
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5  Oppsummering

Sweco har pa oppdrag for Oslo universitetssykehus utfart beregninger av stay fra helikoptervirksomheten
pa det nye Rikshospitalet. Beregningene er utfgrt for en trafikksituasjon i &r 2040 med 3 200 arlige
flybevegelser.

Beregningene er utfart med AzB 2008. Sammenligning med malinger av dagens trafikk viser at
beregningene gir hayere stayniva enn malingene. Maleresultatene har ogsé usikkerhet, og vurderes som
orienterende, men Swecos vurdering er at beregningsmetoden gir akseptabel ngyaktighet.

Stagysonekart for fremtidig situasjon er utarbeidet. Trafikken med lette helikoptre bidrar mest til beregnet
daggnveid gjennomsnittsniva (Lden). 451 boliger vil bergres av stgy over anbefalt grenseverdi for Lgen. Det
er ingen effektive tiltak for & redusere utendgrs stay fra helikoptertrafikk.

Et utendars lydniva pa inntil Laen 57 dB (dvs. 5 dB inn i gul sone) er av Sweco vurdert & gi en
tilfredsstillende stgysituasjon innendgrs for vanlig boligbebyggelse. Helikoptervirksomheten ved NRH vil
gi utendars stagy over Lqen 57 dB ved 87 boligadresser. For disse adressene kan tilleggsisolering av
fasader veere ngdvendig.
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6  Grunnlagsdata

6.1 Kartdata

Kartdata er levert av Oslo kommune. Kartet inneholder terrenggeometri, bygninger og vannflater, alt med
hgydeinformasjon. Bygninger er kategorisert i fglgende bygningskategorier:

Boliger
Fritidsboliger
Neeringsbygg
Undervisning
Helsebygg
Andre bygninger

Kategoriseringen er gjort i henhold til bygningstype angitt i kartmaterialet.

Alle bygg er pasatt beregningspunkter pa fasader i relevante hgyder. Ved opptelling av antall
bygninger/boenheter i stgyintervaller, er det beregningspunktet pa bygningen med starst lydniva benyttet.
| store bygninger vil dette gi en viss overestimering av stgyeksponeringen.

Boliger med utendgrs stgyniva over anbefalt grenseverdi i tabell 2 er vist med rgdt representasjonspunkt
pa steykart for fremtidig situasjon.

6.2 Vindforhold

Middelvind og retningen vinden kommer fra for Oslo, Blindern i perioden 01.2016-01.2026. Vindrose er
innhentet fra Norsk klimaservicesenter.

Stille (0,0-0,2 m/s) = 0,9 %

NNV NN@

NV N&

10%
VNV @ND

!
VsV l as@

SV S@

SSV S50

Flau vind (0,3-1,5 m/s)
Svak vind (1,6-3,3 m/s)

@ Lett bris (3,4-5,4 m/s)

@ Laber bris (5,5-7,9 m/s)

@ Frisk bris (8,0-10,7 m/s)
Liten kuling (10,8-13,8 m/s)
Stiv kuling (13,9-17,1 m/s)

@ Sterk kuling (17,2-20,7 m/s)

@ Liten storm (20,8-24,4 m/s)

@ Full storm (24,5-28,4 m/s)

@ Sterk storm (28,5-32,6 m/s)

@ Orkan (>32,6 m/s)

Figur 7: Vindrose med angivelse av vindstyrke og retning for Blindern siste 10 ar (SN18700).

Landing og takeoff foretas med fartsretning mot vinden. Det betyr at noen flere av innflyvningene og

avgangene vil skje mot nord.

6.3 Beregningsmetode

Stayberegninger er utfgrt ved bruk av beregningsprogrammet CadnaA (versjon 2026).
Beregningsprogrammet CadnaA er en anerkjent og utbredt programvare for beregning og kartlegging av
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utendgrs stgy, bade i Norge og internasjonalt, der det brukes av akustikere, ingenigrer og myndigheter til
a modellere stgy fra industri, vegtrafikk, jernbane, luftfart med mer. Det benyttes til & handtere alt fra sma
stgysaker til store, komplekse stgykartlegginger (for eksempel strategisk staykartlegging). CadnaA er
utviklet av DataKustik GmbH og er i Norge forhandlet av Norsonic.

Sweco har valgt & benytte den tyske beregningsmetoden ICAN/AzB 2008 (Instruction for the Calculation
of Aircraft Noise) [2] som er implementert i CadnaA.

Klima- og miljgdepartementets retningslinje for behandling av stay i arealplanleggingen (T-1442/2021)
angir at stgyberegninger skal gjgres med anerkjente metoder. Veileder til retningslinjen, M-2061 [4],
anbefaler bruk av beregningsprogrammet NORTIM som benytter en beregningsmetode videreutviklet fra
amerikanske beregningsmetoder.

NORTIM (Norwegian Aircraft Noise Model) er en beregningsmodell utviklet av SINTEF for & beregne stay
fra luftfart. Programmet er ikke kommersielt tilgjengelig for kjap for andre radgiverfirma.

Etter Swecos vurdering er ICAN/AzB 2008 beregningsmetodikk tilsvarende avansert, det vil si at begge
regner spektralt (flere frekvensband), meteorologi og terrengets pavirkning pa lydutbredelse.

| den godkjente reguleringsplanen for Nye Rikshospitalet ble ICAN/AzB 2008 benyttet.

Stgyretningslinjen T-1442 angir at malinger kan benyttes til a supplere beregninger. Hasten 2025 startet
Sweco analyser og stgymalinger i 2 punkter som bergres av stay fra dagens midlertidige landingsplass
ved Rikshospitalet. Resultatene er sammenlignet med beregning av dagens situasjon, se kapittel 3.4.

6.4  Helikoptertyper

Pa NRH forventes trafikk med to helikoptertyper: Ambulansehelikopter av type H145 og
redningshelikopter av type AW101.

Kildedata i beregningsmetoden er inndelt i klasser for fly og helikoptre. Inndelingen er slik at fly og
helikoptre i hver klasse har tilsvarende operasjonsmgnster og stgyemisjon. For helikopter er maksimal
takeoff vekt bestemmende for ICAN-klasse.

Helikoptertyper og vektklasser er vist i tabell 4.

Tabell 4: Oversikt over aktuelt helikoptermateriell og benyttet ICAN-klasse.

Type- - Maksimal .
ICAN Klasse betegnelse Helikoptertype take off vekt Kategori
H1.2 H145 Ambulanse 3800 kg Lette
H2.2 AW101 Redning «SAR Queen» 15 600 kg Tunge

6.5 Trafikkdata

Informasjon om helikoptertrafikken er oppgitt av Sykehusbygg. Trafikken til Norsk Luftambulanse (NLA)
utgjer ca. 85-90% av helikoptertrafikken i omradet. @vrig trafikk utgjeres av Forsvarets
redningshelikoptre.

Helse Sgr-@st RHF sin prosjektorganisasjon har pa grunnlag av data for de senere arene vurdert
fremtidig trafikkmengde. De ser for seg 3 scenarier for vekst; nullvekst, moderat og maksimal vekst.
Trafikkveksten er vist i figur 8 og figur 9.

Sweco | Nytt Rikshospital Stay fra helikoptertrafikk
Prosjektnummer 10235517-085
Dokumentreferanse 10235517-085 RIAKUO1 Rev00 Stay helikopter Konsesjon A9.docx Side 16 av 26



(J
S\AIE(:()izsf

4 000
3 500

3 000
2 800

2500 2 400

2 000
1500
1000

ANTALL FLYBEVEGELSER PR AR

500

2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045
AR

—Ingen vekst Moderat vekst Maksimal vekst

Figur 8 Prognoser for ambulansehelikoptre: Trafikkvekst fra i dag og frem til &r 2040. Det er forutsatt at 90% av dagens trafikk til
Rikshospitalet og Ulleval sykehus er overfart til NRH i 2040. Hver landing p& NRH utlgser 2 flybevegelser: 1 innflyvning og 1
utflygning.
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Figur 9 Prognoser for redningshelikoptre (AW101): Trafikkvekst fra i dag og frem til &r 2040. Det er forutsatt at 90% av dagens
trafikk til Rikshospitalet og Ulleval sykehus er overfart til NRH i 2040. 1 landing genererer 2 flybevegelser: 1 innflyvning og 1
utflygning.

| stayberegningene er det lagt til grunn en moderat trafikkvekst frem til 2040. Antallet flybevegelser er vist
i tabell 5.

Tabell 5 Antall flybevegelser ved NRH i 2040. Grunnlag for stgyberegningen.

Helikoptertype Antall flybevegelser

pr ar i 2040
Ambulansehelikopter H145 2 800
Redningshelikopter AW101 400

6.6 Flytraséer
Plattformenes posisjon og sektorer er vist i tabell 6
Sweco | Nytt Rikshospital Stay fra helikoptertrafikk
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Tabell 6 Landingsplasser/helipads. @stlig og vestlig helipad er vist i figur 1.

Fremtidig helipad, vest
Fremtidig helipad, gst

Dagens helipad

Hoyde
(m.o.h)

173,40

173,40

Posisjon
Sektor senter helipad (UTM32)
retninger
x (m) y (m)
350°, 190° 595719 6646881
350°, 145° 595772 6646927
72,5°, 252,5° 595729 6647139

159,97
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Hver landingsplass har 2 sektorer med retning som angitt. Sektorene har bredde som gker til 186 m i
avstand 466 m fra landingsplassen. Fra 466 til 1 100 m fra landingsplassen er korridorbredden konstant
(186 m). | avstand stgrre enn 1100 m er det antatt forholdsvis stor spredning av trafikken. Dette er gjort
pa grunnlag av observasjoner av dagens flymagnster, og innspill fra flyoperativ radgiver. Trafikken er
fordelt horisontalt med 3 sidetraséer pa hver side av sentertraséen. Stgybidraget fra sidetraséene er
lavere enn sentertraséen, som vist i figur 10.

A b oA L o o
A

Kildestyrke re senterirasé [dB]
& dn
-

’.l'
7 ’
r
-8 ’
'.‘
g
-0,
-10 o

-1

Figur 10 Fordeling av kildestyrke for sidetraséer relativt til hovedtrasé (nr 4). Fordelingen gjar at sentertraseen og de 2 naermeste
traséene far starst staymessig betydning. De ytterste traséene far mindre betydning.

| beregningene er fglgende antatt for trafikken til og fra sykehuset:

Tabell 7 Forutsetninger implementert i stayberegningene.

Forhold

Bruk av landingssektor nord/sgr

Bruk av avgangssektor nord/sgr

Bruk av helipad gst/vest (se figur 1)

Trafikkfordeling avganger

Trafikkfordeling ankomst

Trafikkfordeling dag, kveld, natt

Sweco | Nytt Rikshospital Stay fra helikoptertrafikk
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69%, 17%, 14%
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Figur 11: Avganger fra NRH. Flytraséer med rutenummerering. Alle traséer har korridorbredde 186 m fra 466 m til 1100 m fra
helipad, deretter spredning som vist. Rutenr er angitt. Trafikk pa rutene er vist i tabell 8. Linjebredden til senterkorridorene er
proporsjonal med antall flybevegelser.

\

Figur 12: Ankomster til NRH. Flytraséer med rutenummerering. Alle traséer har korridorbredde 186 m fra 1100m til 466 m fra
helipad. Rutenr er angitt. Trafikk p& rutene er vist i tabell 8. Linjebredden til senterkorridorene er proporsjonal med antall
flybevegelser.
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Tabell 8: Antall flybevegelser per &r. Rutene er kartfestet og vist i figur 11.

Antall flybevegelser per ar

Lette helikoptre Tunge helikoptre Rute nr
Type (H145) (AW101) (Figur 11
beveg- og Figur
Helipad  else Dag Kveld Natt Dag Kveld Natt Sum 12)
93 23 19 13 3 3 155 1
280 69 57 40 10 8 464 2
Avgang 51 12 10 7 2 1 84 3
101 25 21 14 4 3 168 4
152 37 31 22 5 4 252 5
@st
153 38 31 22 5 4 253 6
153 38 31 22 5 4 253 7
Landing 124 31 25 18 4 4 206 8
124 31 25 18 4 4 206 9
124 31 25 18 4 4 206 10
40 10 8 6 1 1 66 11
120 30 24 17 4 3 199 13
Avgang 22 5 4 3 1 1 36 14
43 11 9 6 2 1 72 15
65 16 13 9 2 2 108 12
Vest
65 16 13 9 2 2 108 16
65 16 13 9 2 2 108 17
Landing 53 13 11 8 2 2 88 18
53 13 11 8 2 2 88 19
53 13 11 8 2 2 88 20
Sum 1934 478 392 277 66 57 3208
antall

6.7  Flyprofiler

Med flyprofil menes her hvordan helikopter beveger seg i vertikalplanet ved takeoff og landing. P& grunn
av veer- og siktforhold kan det veere variasjoner i hvordan dette skjer i praksis. Profilene som er benyttet i
beregningene er kvalitetssikret av flyoperativ radgiver.
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Tabell 9 Flyprofiler

Helikopter- .
P Avgang Landing
type
Marsjhgyde
H145 oy O
Ay b 500 fot
v.152,4m
[ —
Marsjhayde
Marsjhgyde
6-13° 1000 fot
e 80 fot
fot Pl 6° .
AW101 24,4m A b 500 fot

Y.152,4m

Etter at et helikopter har landet og far det tar av, vil det en periode st pa helipad med maskin og rotor i
gang. Det er antatt at lette helikoptre har en hovertid ved landing og avgang pa 60 sekunder. For tunge
helikoptre er hovertiden satt til 120 sekunder.

Eksempel p& stgynivd malt ved landingsplass pa Haukeland sykehus er vist i figur 13. Stay fra hovering
har starst betydning for totalt stgyniva naermest landingsplassen. P& stgrre avstander vil stgy fra hovering
reduseres pa grunn av avstandsdemping slik at stagy fra overflyvningen blir bestemmende for stgynivaet.

Figur 13 Hovring ved avgang og take off (gul markering). Registrert naer helipad ved Haukeland universitetssykehus.

Landing E145 Avgang E145 Landing AW101 Avgang AW101
100 100 100 100
<«»60s “»60s “»60s
95 95 95 95
90 90 90 90
85 85 85 ﬂﬁw 85
80 80 80 80
75 75 75 75
70 70 70 70
65 65 65 65
60 60 60 60
“»60s
55 55 55 55
50 La 1 50 Aa 50 50
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Vedlegg 1: Stgykart

Alle stgykart viser stgysoner beregnet i 4m hgyde over terreng.
Kartene viser fglgende situasjoner:

e Lden for NRH i 2040, samlet trafikk
e Lden for NRH i 2040, lette helikoptre
o Lden for NRH i 2040, tunge helikoptre
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