
 

Høringsinstans Ringen rehabiliteringssenter 

Generelle kommentarer Side 4 Hva vil tilpasning av tilbudet i spesialisthelsetjenesten tilsi 
når det er en plan for trinnvis opptrapping av rehabiliteringstilbud i 
kommunene? Skal det endres på diagnosegrupper som får 
rehabiliteringstilbud i spesialist kontra kommunehelsetjenesten? 
Eller skal det reduseres i private spesialisthelsetjeneste-tilbud?  -
Side 5, overforbruk i subakutt og senere faser og underforbruk i 
tidlig akutt fase – Hvordan er dette for kroniske sykdommer? Skal 
de få mindre rehabilitering i senere faser og mer i tidlig fase. 

Kapittel 1   

Kapittel 2 I forhold til modell side 10, hva er definert som senfase på fase 5? 
Tenker spesielt på kroniske sykdommer. Senfase parkinson vil for 
eksempel kunne tolkes som når man har hatt sykdom i 10 år pluss. 
Eller kommet på Hoehn & Yahr-skår. Hva er de ulike fasene 
definert som? 

Kapittel 3   

Kapittel 3.2 - Prehabilitering side 16, hvilke elektive inngrep er det snakk om og 
skal dette tilbudet ligge på kommunalt eller spesialistnivå? Kan 
private rehabiliteringsinstitusjoner bidra på dette eller er det snakk 
om frisklivssentral/kommunalt nivå? 

Kapittel 3.3   

Kapittel 4   

Kapittel 5.1 Side 23 Opptrappingsplan for implementering av tidlig 
rehabilitering, hva er definisjonen på tidlig rehabilitering? F.eks ved 
kronisk progredierende sykdom hvor man ikke blir lagt inn på 
sykehus, men får diagnosen stilt poliklinisk. Er tidlig innen første 
året etter diagnose er stilt? 

Kapittel 5.2   

Kapittel 5.3   

Kapittel 5.4   

Kapittel 5.5   

Kapittel 5.6   

Kapittel 6   

Satsningsområde: 
Inneliggende rehabilitering i 
tidlig fase 

Rangering 2 

Satsningsområde: Helhetlige 
og sammenhengende 
pasientforløp 

Rangering 1 

Satsningsområde: Muskel og 
skjelettplager og langvarige 
smertetilstander 

  

Satsningsområde: Arbeid og 
utdanning i rehabilitering 

  

Satsningsområde: 
Kompetanse, rekruttering og 
utdanning 

Rangering 3 

Satsningsområde: Forskning 
og fagutvikling 

  



 

Prioritert Kommentar   

 


