
 

 

Program – Farmakogenetikk–konferansen  
Dato 24.–25. september 2025  

Sted Helsedirektoratet, Vitaminveien 4, Oslo  

Dag 1 
Tid Tittel Foredragsholder 

   

10:00 – 10:10 Velkommen Hilde Myhren, 
Helsedirektoratet 

10:10 – 10:20 Musikkinnslag Norges musikkhøyskole 

Session 1: Pharmacogenetics – national and international perspective 
Chair: Gunnar Douzgos Houge & Silje Skrede 

10:20 – 10:40 Norwegian strategy for precision medicine 2023 - 2030 Martin Prøven Bogsrud, 
Helsedirektoratet 

10:40 – 11:00 Pharmacogenetics - expectations and challenges Espen Molden, 
Diakonhjemmet sykehus 

11:00 – 11:30 Clinical implementation of pharmacogenetics - 
experiences from the Netherlands 

Ron van Schaik, Erasmus 
MC, Rotterdam, Nederland 

11:30 – 11:55 Coffee/tea break  

11:55 – 12:25 Implementation of pharmacogenomics in the NHS: From 
insight to action 

John McDermott, 
University of Manchester, 
England 

12:25 – 12:50 Genomics informed medicines optimisation in the NHS in 
England 

Victoria Chaplin, NHS 
England 

12:50 – 13:00 Q & A  

13:00 – 14:00 Lunsj  

Bolk 2: Farmakogenetikk i ulike fagområder 
Moderatorer: Espen Molden & Lena Aronsen 

14:00 – 14:15 Persontilpasset behandling av hjerte/kar-sykdommer Peder Langeland Myhre, 
Universitet i Oslo 

14:15 – 14:30 Innføring og bruk av farmakogenetisk testing i psykiatrien Margareth Kristiansen, 
Sykehusapotek Nord, Bodø  

14:35 – 14:50 Når opioidene ikke virker. Genetisk variasjon i µ-
reseptoren 

Thomas C. Risom Olsen, 
Sykehuset Innlandet 

14:50 – 15:05 Farmakogenetikk i behandling av nyretransplantasjon Markus Hovd, Oslo 
universitetssykehus 

15:05 – 15:20 Farmakogenetikk og psykofarmaka Silje Skrede, Haukeland 
universitetssjukehus 

15:25 – 15:40 Antibiotika och farmakogenetik Håkan Hanberger, 
Linköping Universitet, 
Sverige 

15:40 – 15:50 Spørrerunde  
15:50 – 16:10 Pause  

16:10 – 16:25 Å løfte urfolk og nasjonale minoriteter i helseforskningen- 
det arktiske SAMINOR 

Astrid Eriksen, Senter for 
samisk helseforskning og 
SAMINOR  

16:25 – 16:40 Importance of ethnicity in pharmacogenomics – 
knowledge gaps in the Sami population 

Henrike Bruckmueller, 
Universitet i Tromsø 

16:40 – 16:45 Spørrerunde  



 

 

16:50 – 17:50 Frampek/refleksjon 
- Hvordan brukes farmakogenetiske analyser om 

fem år? 
- Forventninger til regulatorisk perspektiv 

Moderator: Tore Haslemo 

John McDermott, 
University of Manchester, 
England 
Victoria Chaplin, NHS 
England 
Peder Langeland Myhre, 
Universitet i Oslo  
Thomas C. Risom Olsen, 
Sykehuset Innlandet 

17:50 – 18:00 Avslutning Tore Haslemo 

18:15 Transport til Grefsenkollen  

19:30 Middag Grefsenkollen 

22:30 Transport tilbake til Storo  

 

Dag 2 

Tid Tittel Foredragsholder 

 Moderator: Hege Russnes  

09:00 – 09:10 Velkommen Hege Russnes, NorPreM 

09:10 – 09:30 Erfaring fra pasienten Stine Holme 

09:30 – 09:35 Hva er farmakogenetikk? Film, Frambu 

Bolk 3: Rammebetingelser og verktøy 
Moderatorer: Børge Myrlund Larsen & Ingrid Stavenes Andersen 

09:40 – 09:55 Erfaringer fra Felleskatalogens beslutningsstøtteprosjekt Bente Jansen, 
Felleskatalogen 

09:55 – 10:10 Farmakogenetikk i vurdering av nye legemidler - info i 
SPC og premisser for forskrivning 

Aina Jannicke Øvrebust, 
Direktoratet for medisinske 
produkter 

10:10 – 10:25 Markedsføring av legemiddel med genotype – basert 
dosering - eksempel mavakamten (Camzyos) 

Krister Nyløkken, Bristol 
Myers Squibb 
 

10:25 – 10:45 Nasjonal fortolkningsdatabase for farmakogenetikk Silja Skogstad Tuv & Halvor 
Ekeland, Oslo 
universitetssykehus 

10:45 – 10:55 Spørrerunde  

10:55 – 11:20 Pause  

11:20 – 11:35 Pasienten Prøvesvar og Kjernejournal – muligheter og 
begrensninger for sekundærbruk. Forholdet et til 
implementeringen av EHDS (European Health Data 
Space). 

Ronny Holten Olsen, Norsk 
helsenett 

11:35 – 11:50 Hvordan bør farmakogenetiske svar presenteres/vises i 
pasientjournal? 
Kompetanse for fastleger – hvordan brukes 
farmakogenetiske svar/analyser? 

Bent Asgeir Larsen, fastlege 

11:50 – 12:10 Utdanning og kompetanse innen farmakogenetikk Silja Skogstad Tuv, Oslo 
universitetssykehus 

12:10 – 12:20 Spørrerunde  

12:20 – 13:30 Lunsj  

Bolk 4: Primærhelsetjenesten 



 

 

 

Moderator: Martin Prøven Bogsrud  

13:30 – 13:45 Hvordan kan nasjonal IT støtte arbeidet med 
legemiddelgenetikk? 

Jacob Holter Grundt, 
Helsedirektoratet 

13:45 – 14:00 Farmakogenetisk analyse i allmennmedisin? Kostnad, 
seleksjon, bransjetilpasning 

Frode Edvardsen, Norsk 
forening for 
allmennmedisin (NFA)  

14:05 – 14:20 Farmakogenetikk – nyttig bidrag til riktig legemiddelbruk? Morten Finckenhagen, 
overlege i DMP, tidligere 
fastlege 

14:20 – 15:10 Debatt – veien videre 
Moderator: Martin Prøven Bogsrud 

Frode Edvardsen, Norsk 
forening for 
allmennmedisin (NFA)  
Morten Finckenhagen, 
overlege i DMP, tidligere 
fastlege   
Espen Molden, 
Diakonhjemmet sykehus 
Jacob Holter Grundt, 
Helsedirektoratet 

15:10 – 15:20 Avslutning Gunnar Douzgos Houge, 
NorPreM 


