SAM skåring norsk – LMS[image: ]
SKÅRINGSARK FOR SUITABILITY ASSESSMENT OF MATERIALS (SAM)
– Power Point presentasjoner
2 poeng for fremragende
1 poeng for tilstrekkelig
0 poeng for uegnet
IR (ikke relevant) hvis område/faktor ikke er aktuelt å vurdere
Navn på helsemateriell: _______________________________________________________ 
	Faktorer som skal vurderes
	Skår
0-2 poeng
	Kommentar

	1. Innhold
	 
	 

	Formål/hensikt er klart og tydelig 
(tydelige læringsmål)
	 
	 

	Innhold er relevant for målgruppen
(tydelig deltakerbevissthet, informasjon om skade/sykdom, fokus på løsninger/veien videre)
	 
	 

	Informasjonen er strukturert logisk
(tydelig progresjon og sammenheng mellom sider)
	
	

	Oppsummering/repetisjon er inkludert til slutt
	 
	 

	2. Lesbarhet
	 
	 

	Teksten er lettlest
(Liks: Rundt 30)
	 
	 

	Skrivestil med aktiv stemme
(“Gjør”-instruksjoner bedre enn vage anbefalinger. 
Bruk av «du/deg»)
	 
	 

	Bruk av faguttrykk er begrenset eller forklart
(slik at innholdet er tilgjengelig for «alle»)
	 
	 

	Ledetråder i tekst
(ulike språklige og visuelle elementer som hjelper leseren med å forstå, navigere og huske innholdet: Overskrifter, fremheving av ord, punkter og nummerering, ikoner/symboler, refleksjoner/erfaringsdeling)
	 
	 

	3. Grafikk
	 
	 

	Imøtekommende bilde på framside som tydeliggjør formål
(IR dersom det ikke er bilde på forsiden)
	 
	 

	Enkle, gjenkjennelige bilder/illustrasjoner i tekst
(ser man lett hva det er?)
	 
	 

	Relevante bilder/illustrasjoner som passer til tekst
(passer de til teksten?)
	 
	 

	Veiledning/forklaring til lister/tabeller/diagrammer
(Muntlig (altså nedskrevet i notatfeltet): 1. 
Skriftlig i hovedteksten: 2)
	 
	 

	4. Utforming og typografi
	 
	 

	God og konsistent lesbarhet 
(Skrifttype og størrelse er tilpasset skjermvisning og ulike synsnivåer. Farger er valgt med tanke på synlighet og universell utforming (f.eks. mørk tekst på lys bakgrunn) 
	 
	 

	Begrenset tekstmengde per lysbilde 
Kortfattede formuleringer som støtter muntlig presentasjon, ikke fullstendige setninger/avsnitt. God flyt, ryddig for øyet)
	 
	 

	Tydelige overskrifter og underoverskrifter 
(gir struktur og hjelper leseren å orientere seg)
	 
	 

	5. Motiverende og læringsfremmende
	 
	 

	Involvering gjennom spørsmål, refleksjon og deling av erfaringer
	 
	 

	Konkret og enkel fremstilling av ønsket atferd/lærdom 
	 
	 

	Vanskelige temaer er delt opp slik at det er enklere å forstå og mestre innholdet
	 
	 

	6. Kulturell tilpasning
- kan påvirke forståelse og tillit til budskapet
	 
	 

	Kulturelt samsvar
(Ingen idiomer, metaforer og uttrykk som er kulturelt spesifikke, Livssyns-nøytralt; Råd og eksempler fra universelle temaer, som er relevante uavhengig av kulturell bakgrunn)
	 
	 

	Kulturell fremstilling og eksempler
(Bilder av personer med ulik alder, kjønn, etnisitet og funksjonsevne for å fremme gjenkjennelse og tilhørighet. Unngå kulturelt ladede symboler og farger: visuelle elementer kan ha ulik betydning i ulke kulturer)
	 
	 


 
Total SAM skår:_______	Prosentvis skår: _________%	Maksimal skår: 40=100%

Tolkning av SAM skår: 
Total skår SAM. 70-100% fremragende materiell, 
Total skår SAM. 40-69% tilstrekkelig materiell, 
Total skår SAM. 0-39% uegnet materiell
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